
Septiembre es el Mes de 
concientización para la 
prevención del suicidio
Si alguien está en riesgo, tómese el tiempo 
para hablar con ellos de una manera cariñosa 
y sin juzgar. Experimentarán alivio.

Ayúdenlos a mantenerse seguros en  
su entorno.

Trabaje con la persona en riesgo para crear una  
red de personas y recursos de apoyo. Esto  
los ayudará a tomar acciones positivas y 
disminuir los sentimientos de aislamiento  
y desesperanza.

Programa de Asistencia al Empleado
Para Una Consulta Profesional

Llame al 1-800-523-5668
Para usuarios de audio texto: 1-800-882-7610

Llame hoy o inicie sesión en MagellanAscend.com


